
 Formatrice et spa praticienne

- Pratique de soins esthétiques,
- Conseils et ventes de produits et prestations, 
- Gestion de stock,
- Animation de formation de 1 jour à 2 semaines,
- Participation à la conception de protocole de soin,
- Tutorat.

Nuxe spa 75001, (2007-2021)

Esthéticienne

- Prise de rendez-vous, 
- Pratique de soins esthétiques, 
- Conseils et ventes de produits et prestations. 

Menard institut 75002, (2006 - 2007)

STEPHANIE 
DE ALMEIDA

   E S T H É T I C I E N N E  &
F O R M A T R I C E

PROFIL PERSONNEL

Riche de 18 années d’expériences
dans le domaine de la beauté et du
bien être, dont 14 ans en spa, je
mets à profit mon expertise en tant
que formatrice, facialiste et
praticienne body expert.  

COMPÉTENCES CLÉS

-  Techniques de modelages
(californien, ayurvédique, suédois,
deep tissues, minceur, ventouses,
drainage lymphatique,
madérothérapie, prénatal, crânien), 
-  Techniques  visages ( traditionnels,
face gym, lifting japonais, gua sha,
madérothérapie, drainage
lymphatique, réflexologie facial), 
- Techniques soins corps (gommage,
enveloppement),

mais aussi… 
- Epilations, 
- Organisation d’un site: spa, institut 
- Notions professionnelles en anglais
et portugais 
- Esprit d'équipe

COORDONNÉES

Portable : 06 12 35 13 33
stf.dealmeida@gmail.com 
Pontault Combault

FORMATION INITIALE

Facialiste et spa praticienne

- Pratique de soin spécialisé visage 
- Pratique des soins de la marque 5 mondes

Seasonly Paris,  (2021 à aujourd'hui)
Paxton spa 77164, (2021 à aujourd'hui)

ISIPCA
B.T.S esthétique cosmétique, 2006

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE

FORMATION CONTINUE

Réflexologie faciale, Cassiopée, 2023

Massage ventouses, Ecole Wellness, 2022

Formatrice consultante (900h), SIPCA, 2018
Titre RNCP niveau II,

Facial Japonais, Artec, 2011

Chi Nei Tsang, niveau 1, Génération Tao, 2010

Modelage Prénatal, PBA, 2009

Candidat libre
CAP esthétique cosmétique, 2005

Lycée d'Arsonval
BAC série S.T.L, 2004

Formatrice
Harmony formation 77580, (2021 à aujourd'hui) 

- Conception et animation de formation en présentiel


